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PROBLEMOMRADE

Mogel

Mogel traffar man pa i stort sett var som helst. Om man later mdgel

och deras sporer vaxa kan foljden bli dalig halsa i manga olika typer av
arbetsmiljoer: timmerlager, lantgdrdar och byggarbetsplatser for att bara
namna nagra. Symtom i form av astma eller allergier hor till vanligheterna.

Vad ar det som ar sa farligt med mogel?

Mykotoxiner ar toxiska metaboliter som uppkommer pa grund av mogel eller andra
typer av svamp. Mykotoxiner ar bade cancerframkallande och kan orsaka allergier.
Vid gynnsamma forhallanden (fukthalt, temperatur och tillgang till organiskt mate-
rial) kan andelen mykotoxiner snabbt flerfaldigas. Bade sporer och mykotoxiner &r
sma luftburna partiklar som inte ar synliga for det méanskliga 6gat.

Sa var kan man utsattas for stora mangder sporer och mykotoxiner?
Vi fokuserar pa yrkesutovare och i vilken man de ar utsatta for mogel,
sa lat oss ta de ovanstaende yrkena som exempel.

Timmerlager

Vid arbete med obehandlat tré finns det risk att stora mangder sporer eller myko-
toxiner frigors. Kapning av plankor, tillverkning av flis eller till och med tandstickor
osv. Om traet lagras vid forhallanden som ar gynnsamma for moglet slapps stora
mangder sporer och mykotoxin ut under foradlingsprocessen.

Lantgardar

Mykotoxin kan férekomma i grédor pd grund av svampinfektion. Mykotoxinet kan
sedan spridas langs med livsmedelskedjan till antingen manniskor eller djur. Men
for yrkesmannen eller yrkeskvinnan, bonden eller arbetaren handlar allt om hanter-
ing av grodor under forvaring eller transport. Under de ratta forhallandena kan ett
stangt utrymme i form av en forvaringslokal, en lada eller en silo vara en gynnsam
grogrund for svamp.

Byggarbetsplatser

Genom vetenskapliga undersdkningar har man kommit fram till att mykotoxiner
kan férekomma i 75 % av de undersdkta byggnaderna. Det vanligaste tillvaga-
gangssattet for att bli kvitt fukt ar att anvanda torkare fér byggnader med
vattenskador. Men pa detta satt [6ser man inte problem med sporer och mykotox-
iner eftersom de stannar kvar i det skadade materialet dven nar det &r torrt. Nar
ett professionellt rivningsteam borjar ta bort de skadade delarna frigér de sporerna
och mykotoxinerna.

Forsok att atgarda eller reducera risken genom att tillampa tekniska l6sningar eller
nya arbetssatt. Vid tveksamhet, inspektioner eller okanda faktorer ska andnings-
skydd anvandas.




Sa har skyddar du dig mot mogel

Detta ar inget nytt. Mogel har alltid varit en del av manniskans samhallen. Folj de

lokala riktlinjerna och bestammelserna.

For privatpersoner eller arbetare som emellandt utsatts for mogel rekommenderas

en halvmask med skyddsglasdgon eller en helmask med ett partikelfilter.

Om det finns vat ved och mdgel kan en obehaglig lukt uppsta och i sddana fall ar det
lampligt med ett kombinationsfilter bestdende av partikelfilter och ett gasfilter av

typen ABE.

For yrkesutdvare som regelbundet utsatts for mégel eller under en langre tid.

Vi rekommenderar en batteridriven fléktenhet med en skarm eller huva.
Anvand partikelfilter pa flaktenheten.

SUNDSTROM REKOMMENDERAR

KORTARE ARBETSPASS

Lagre arbetsbelastning och koncentrationer avdamm.
For renrakade anvandare.
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Halvmask SR 900 eller SR 100 Helmask SR 200 med
med partikelfilter SR 510 P3 R. partikelfilter SR 510 P3 R.

LANGRE ARBETSPASS

Tung arbetsbelastning och héga dammkoncentrationer. For slatrakade
anvandare men dven for de med ansiktsbeharing som skagg eller polisonger.

Flaktenhet SR 500 med partikelfilter
SR510 P3 R med Skarm SR 570,
Hjalm SR 580 eller Huva SR 601.

Skarm SR 570 Hjalm SR 580 Huva SR 601
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